
 

 

 

AVRIL 
 

 
1 AVRIL - 86 KMS        D+ 533 M               
ST AVE. KERBOULARD. ELVEN. QUESTEMBERT. ( par  étang ). LIMERZEL. PEAULE. 

MUZILLAC. LA TRINITE SURZUR. THEIX. LAVERDON. LE ROHIC. ST AVE  
 

 

8 AVRIL - 91 KMS            D+ 559 M 
ST AVE. PLESCOP. GRAND-CHAMP. BIEUZY. CAMORS. LAMBEL-CAMORS. direction 
LANDEVANT.  PLUVIGNER. LANDAUL. LES 4 CHEMINS DE BRECH, LA CHARTREUSE 

D'AURAY.  STE  ANNE. MERIADEC. KERLUHERNE. PLESCOP. ST AVE 
 

 

9 AVRIL - 76 KMS          D+ 501 M 
ST AVE. PLESCOP. MERIADEC, ST ANNE, PLUVIGNER, MALACHAPPE, LAMBEL-

CAMORS, CAMORS.  BIEUZY. GRAND-CHAMP. PLESCOP. ST AVE 
 

 

15 AVRIL - 92  KMS          D+ 492 M 
ST AVE. PLESCOP. BELEAN. MERIADEC. ST ANNE. BRECH. LANDAUL. LANDEVANT.  

dir BRANDERION. TREAURAY.  LANGUIDIC. PLUVIGNER. BRECH.  ST DEGAN. 
VALLEE DE TREAURAY. CHEMIN DES PIERROTS. PLUNERET. MERIADEC. 
PLESCOP. ST AVE   
 

 

22 AVRIL - 91  KMS            D+ 725 M         JEFF 
ST AVE, LE ROHIC, LAVERDON. SULNIAC, LA VRAIE CROIX, LARRE. MOULIN DE 
LARRE. MOLAC (bourg), MALESTROIT. LA CHAPELLE CARO. LE ROC SAINT ANDRE. 

SERENT. ELVEN. KERBOULARD. BELLEVUE, SAINT AVE 
 

 

29 AVRIL - 91 KMS              D+ 594 M             GEGE 
SAINT AVE. PLESCOP. BELEAN. MERIADEC. STE ANNE. PLUVIGNER. MALACHAPPE. 
LANGUIDIC. 

Direction BAUD.  PONT AUGAN. LA GARE DE BAUD. CAMORS. BIEUZY. Étang 
de La Foret. LOPABU.  GRANCHAMP.  COULAC.  MEUCON. SAINT AVE 
 

 

 

 


