NOVEMBRE 2012

1 NOVEMBRE - 72 KMS D+ 358 M

ST AVE. PLESCOP. BELEAN. PLOEREN. PLIANT, MERIADEC. PLUNERET. LA CROIX
PERCEE. A gauche, BRECH. PLUVIGNER. BRANDIVY. LE POTEAU. PLUMERGAT.
MERIADEC. PLESCOP. ST AVE

4 NOVEMBRE - 83 KMS D+ 348 M

ST AVE. LE ROHIC. TENAC. THEIX. SURZUR. LE TOUR DU PARC. BANASTERE.
PENVINS. SARZEAU. ST GILDAS DE RHUYS. LE NET. LE LOGEO. BRILLAC.
SARZEAU. ST COLOMBIER. ST ARMEL. VOIE PARRALLELE. NOYALO. ST LEONARD.
PENTAPARC. LE ROHIC. ST AVE

11 NOVEMBRE - 74 KMS D+ 445 M
ST AVE. PLESCOP. GRAND-CHAMP. BIEUZY. CAMORS. PLUVIGNER. LANDAUL .
BRECH. STE ANNE. MERIADEC. BELEAN. PLESCOP. ST AVE

18 NOVEMBRE - 74 KMS D+ 487 M

ST AVE. LE ROHIC. TENAC. THEIX. SURZUR. AMBON. MUZILLAC. NOYAL
MUZILLAC. BOURGEREL. BERRIC. SULNIAC. ELVEN. ST NOLFF. PISCICULTURE.
ST AVE

25 NOVEMBRE - 76 KMS D+ 486 M

ST AVE. PLESCOP. MERIADEC. PLUNERET. STE ANNE. BRECH. LES 4 CHEMINS.
PLUMERGAT. GRAND CHAMP. LOCMARIA. LOCQUELTAS. PLAUDREN. LE CROISEAU.
ELVEN, ST NOLF, PISCICULTURE, ST AVE



